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La planchiste de Saint-Ambroise-de-Kildare, Audrey McManiman, participera aux Jeux olympiques pour jeunes, du 13 au 22 janvier prochains a Innsbruck en Autriche. Ces
jeux sont organisés pour la toute premiére fois en 2012 et Audrey a été la seule Québécoise a se qualifier.

Sujets : Québec , Stoneham , Autriche

La jeune femme de 16 ans a obtenu les points nécessaires I'an dernier, lors d'une Coupe du Québec présentée a Stoneham. Audrey participera aux
épreuves de demi-lune et n’aura pas beaucoup de marge de manceuvre.

« Nous avons quatre descentes au total : deux en qualifications et deux en finales. Souvent quand tu réussis a passer la premiére descente, tu tentes d’en
donner un peu plus au second tour. Tu veux ajouter une rotation a ta routine », exposait Audrey.

Opérée aux deux genoux au cours de I'été dernier, Audrey McManiman est elle-méme surprise des progres qu’elle a réalisés en peu de temps. « J'ai subi
une déchirure du ligament antérieur croisé des deux genoux et normalement, ¢a prend six mois avant de pouvoir refaire du ski. J'ai pu aller au Colorado du
27 novembre au 12 décembre et ¢a a super bien été. Je suis optimiste pour I'’Autriche », poursuivait-elle.

Audrey quittera le Québec dés le 9 janvier afin d’aller peaufiner sa descente et tenter de réaliser de trés bonnes performances. Ses parents Elise et Jean vont
accompagner leur fille en Autriche.
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